
Инструктор по 
физической культуре  

 

Колмакова 

Елена Сергеевна 

 Образование: 
 Среднее профессиональное, ГУО «Братское педагогическое 

училище», 1999, Дошкольное образование. Воспитатель детей 
дошкольного возраста; 

 Высшее профессиональное образование, ФГБОУ «Томский 
педагогический университет», 2014, Физическая культура для лиц 
с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физкультура), 
Специалист по адаптивной физической культуре 

 Повышение квалификации: 
 Развитие профессиональных компетенций педагогов в 

предметной области «Хореография», МАУ ДПО «ЦРО» г. Братск, 
2019 г., 24 ч.; 

 Адаптивная физическая культура и адаптивный спорт, ЧОУ ДПО 
«Институт новых технологий в образовании», 2020 г., 120 ч.; 

 Организация инклюзивного образования для одаренных детей и 
детей с ОВЗ, ЧОУ ДПО «Институт новых технологий в 
образовании», 2020 г., 120 ч.; 

 «Есть контакт!» Работа педагога с современными родителями как 
обязательное требование Профстандарта «Педагог», АНО 
«Санкт- Петербургский центр ДПО» Всероссийский 
образовательный проект RAZVITUM, 2020 г., 16 ч.; 

 Обучение первой помощи пострадавшим в образовательной 
организации, АНО ДПО «ПЛАТФОРМА», 2020 г., 72 ч.; 

 Игра и игровые формы в программе «ПРОДЕТЕЙ», АНО «Рыбаков 
Продетей», 2021 г., 18 ч. 

 «Образовательная область "Физическое развитие" в соответствии 
с федеральной образовательной программой дошкольного 
образования», 2023 г. Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования "Орловский 
государственный университет имени И.С. Тургенева". 72ч 

 ГАУ ДПО ИРО «Институт развития образования Иркутской 

области» «Построение образовательного процесса 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья и 

(или) инвалидностью в условиях дошкольной образовательной 

организации», 2024 г., 72 ч. 
 Квалификационная категория – высшая 
 Общий стаж работы – 20 лет 
 Стаж работы по специальности – 20 лет 
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