Познавательная деятельность

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ
 У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

	Перечень дидактических и развивающих игр

	Пособия и названия игр
	Содержание

	«Подбери к домику окно и 
	Характеристики: цвет, форма, величина 

	крышу» 
	

	«Большой - маленький» 
	Знакомство с величиной предметов 

	«Закрой окошко» 
	Различение основных геометрических фигур 

	«Чей коврик лучше» 
	Развитие зрительного восприятия формы 

	
	плоскостных фигур (круг, квадрат, прямо- 

	
	угольник, треугольник) 

	«Подбери шарик к ниточке» 
	Цвет, форма 

	Однородные предметы разной 
	Квадраты, овалы, треугольники, круги 

	величины 
	

	«Лоток с шариками» 
	Цвет, форма 

	«Простые картинки» 
	Геометрические фигуры 

	Столик с геометрическими 
	Выбери и забей 

	фигурами и молотком 
	

	Башенки, пирамидки 
	Цвет, форма (развитие внимания, логики) 

	«Найди Лару» 
	Цвет 

	«Подбери перышко» 
	Цвет, размер 

	Столики с грибочками 
	Цвет 

	«Найди домик для матрешки» 
	Освоение пространственных понятий: высокий - низкий, большая - маленькая 

	
	

	«Заплатки» 
	Цвет, форма, величина 

	«Закрой чайник» 
	Знакомство с величиной предметов 



	«Подбери чашки к блюдцам» 
	Цвет 

	«Цвет и форма» 
	Геометрические фигуры 

	«Вкладыши» 
	Форма, величина 


	«Мозаика» 
	Цвет 

	«Цветное лото» 
	Характеристики: цвет, форма, величина 

	Кубики Никитина 
	Сложный узор 

	Рамки и вкладыши 
	Работа с геометрическими фигурами 

	«Прятки» 
	Цвет, форма (круг, треугольник, овал) 

	«Собери урожай» 
	Закрепление  понятий:  много - мало, боль- 

	
	ше - меньше; цвет, форма 

	«Насекомые» 
	Различение насекомых, умение выделять 

	
	характерные признаки. Воспитание интереса 

	
	к природе 

	Кубики «Лето» 
	Умение по картинке составить сюжет 

	«Собери урожай» 
	Знакомство с информацией об овощах (цвет, 

	
	форма, польза) 

	«Путаница» (лесная полянка) 
	Развитие внимания, памяти 

	«Проложи дорожку» 

(сказочные лесные полянки) 
	Развитие внимания, памяти, мышления, пространственного воображения 

	«Лесная полянка»: «Собери 

грибы и посчитай их»; «Собери только съедобные грибы и 

посчитай их»; 

	Дать представление о грибах (съедобные, 

несъедобные) и понятиях много - мало, 

один 


	«Кто лишний» 
	Закрепление знаний  о домашних 

	
	животных и диких животных 

	Мозаика (летняя тематика) 
	Развитие внимания, памяти, воображения 

	Корзина с фруктами и овощами 
	Пособия для игр и занятий 

	Наборы диких и домашних 
	-//- 

	животных 
	

	Трафареты (овощи, фрукты, 
	Пособие для рисования 

	животные) 
	

	Муляжи грибов 
	Пособие для игр и занятий 

	Лото «Загадки» 
	Отгадывание загадки по картинке 

	«Для чего это нужно» (садо- 
	Расширить представления детей об орудиях 

	вый инвентарь) 
	труда 


ПЕРЕЧЕНЬ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ в ЛОП

ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

Русское народное творчество

Малые формы фольклора: «Пошел кот под мосток ...», «Наши уточки», «У Аленки в гостях», «Ой ду-ду ... », «Привяжу Я козли ка », «Как на лугу, лугу ...», «Поехали, поехали ... », «Ножки, ножки », «Заинька». Сказки: «Репка», «Волк и семеро козлят», «Курочка Ряба». 

Фольклор народов мира

Малые формы фольклора: «Горкой, горкой ...» (белорусская), 

«Ой, в зимнем бору ... » (украинская), «Ой, как весело ... » (эстон​ская), «Рыбки» (французская), «Соловей, соловушка» (латвий​ская), «Я козочка» (литовская); «Курочка моя ... », «Дай МОЛО'lка, буренушка» (чешские); «Едем, едем на лошадке» (шведская). 

Сказки: «Как лисичкака бычка обидела» (эстонская), «Упрямые козлы» (узбекская), «У солнышка в гостях» (словацкая), «Крошка​ малышка» (шотландская). 

Произведения русской классической литературы

К. Ушинский «Ласточка», «Два козлика»; С. Черный «Жере​бенок»; В. Жуковский «Котик и козлик»; Л. Толстой «Спала кошка на крыше», «Была у Насти кукла ... »; А. Пушкин «Ветер по морю гуляет ... ». 

Про изведения современной русской и зарубежной литературы

Е. Чарушин «На нашем дворе», «Бобровый пруд»; В. Стоянов «Ласточка»; и. Беляков «Малыши-голыши», «Дождь», «Жаркий день», «Где вы были»; Т. Золотухина «Мне солнце село на плечо», «Гроза»; С. Пшеничных «Дождик, лей»; Е. Серова «Лужайка»; З. Александрова «Одуванчик»; В. Глушенко «Я пойду выкопаю гряд​ку»; ю. Тувим «Овощи» (отрывок); т. Белозеров «Что на что по​хоже», «Огород»; С. Белковекая «Если в лесу сидеть тихо»; Н. Френ​кель «Песочек»; э. Шим «Кто '{ТО умеет»; А. Барто «Девочка чу​мазая»; К. Чуковский «Мойдодыр» (отрывок); с. Маршак «Сено​кос», «Помогите», «Улитка»; В. Сутеев «Цыпленок И утенок». 


 на прогулки летом

 Для хозяйственно-бытовой деятельности 

· Фартуки клеенчатые 

· Тазы 

· Подносы
· Шнур бельевой для сушки кукольного белья

· Зажимы, прищепки

· Тряпочки

· Веники

Для трудовой деятельности на участке 

· Метлы детские

· Корзинки или ящички

· Веник

· Лейки 

· Лопатки

· Грабли

· Ведерки

· Совки

· Тележки детские

Оборудование для изобразительной деятельности

Для нетрадиционных форм художественного творчества

· Природный материал

· Ткань

· Нитки разных цветов

· Бумага

· Разнообразные коробочки

Предметы общего назначения
· Мольберт
· Стенд для наглядных пособий
· Стенд для лепки
Предметы для рисования
· Наборы цветных карандашей

· Краска-гуашь

· Кисти

· Салфетки из такни

· Банки для воды

· Подставки под кисти

· Мел белый, цветной

· Бумага белая, тонированная

· Палочки для рисования на песке

· Фломастеры толстые и тонкие

· Восковые мелки

· Губки поролоновые

· Штампы

· Тычки и др.

Предметы для лепки
· Глина

· Пластилин

· Доски (для глины, пластилина)

· Салфетки из ткани (влажные)

· Салфетка для рук
Для игр с ветром

· Поделки из бумаги 

· Поделки из дерева «<подуем - поплывут») 

· Поделки из коры 

· Поделки из скорлупы (яйцо, грецкий орех) 

· Султанчики 

· Вертушка (разные по величине с разным количеством лопастей) 

· Флажки 

· Ленточки из бумаги или других материалов 
Для игр с песком

· Шишки, веревки, ракушки 

· Воронки 

· Штамповки (для выдавливания на песке) 

· Лейки 

·      Символы животных и растений на острие для втыкания в песок 
· Формочки для песка разной величины с рисунком на дне 

· Совочки и грабли 

· Сито 

· Ведерки различной формы и величины 

·    Мелкие игрушки и машинки для обыгрывания построек 
Для игр с водой

· Надувной бассейн 

· Банки с водой различной формы и величины 

· Тазы для переливания воды 

· Лейки (с ситечком или носиком разной толщины) 

· Мячики, шарики, резиновые игрушки 

· Губки поролоновые разного цвета, размера, формы 

· Предметы разной тяжести 

· Предметы из разного материала (дерево, железо, пластмасса) 

· Воронки 

· Поделки из бумаги (кораблики) 

· Кора, скорлупа 

· Бутылочки пластиковые с горлышком разного размера 

· Мельница с одним и двумя валами 

Ознакомление с природой и развитие речи

Растения, животные 

     Воспитатель знакомит детей с растениями на участке детского сада, в лесу, на лугу, в огороде, цветнике, а также с комнатными растениями в уголке природы. Это богатый материал для накоп​ления конкретных знаний о значении растений в жизни человека. Воспитатель рассказывает о характерных особенностях растений, учит узнавать их, отличать культурные растения от дикорастущих. 

Дикорастущие растения: мать-и-мачеха, одуванчик, клевер, ромашка, колокольчик; 

Деревья и кустарники: береза, клен, сирень, рябина, шиповник, ель, тополь. 

     Насекомые и земноводные: в уголке природы и на участке дет​ского сада воспитатель предлагает детям понаблюдать за насеко​мыми (кузнечик, бабочка, разнообразные жуки, муравьи, стреко​зы), дождевыми червями и земноводными (лягушка). 

Природный материал 

     На прогулках воспитатель широко использует такие природные материалы, как глина, песок, камешки, ракушки. Дети узнают об их качествах: сыпучесть, влажность, вязкость и т.д. 

Демонстрационный материал 

     Наглядные пособия с изображениями растений, животных и природных явлений помогают детям закрепить полученные в процессе наблюдений на участке и в уголке природы знания. 

Предлагаемые серии картинок 

· «Домашние животные,) (А. В. Веретенников. М., 1971) 

· «Дикие животные,) (с.М. Меньшикова. М., 1971) 

· Наборы картинок, открыток (животные, растения) 

• Настольно-печатные игры: лото «Отгадай загадку» (животные, растения); «Домашние животные», «Дикие животные», «Овощи», «Фрукты», «Что выросло на грядке», «Цветы цветут».     
В работе с детьми по развитию речи воспитателю также необ​ходимы демонстрационные пособия (картины, плакаты, игрушки и т.д.) и раздаточный материал (игрушки, предметы быта, малень​кие картины, книги). При демонстрации пособий используется специальное оборудование (мольберт для иллюстрированного ма​териала, фильмоскоп, КСО). 

Основные виды наглядных пособий

• Картинки серии «Наша Таня» (о.и. Соловьева. М., 1966); «Мы играли» (авт. Е.Г. Батурин. М., 1977). 

• Картины для расширения представлений и развития речи детей 2-3 лет жизни (Е.И. Радина, В.А. Зикеева. М., 1969). 

• Тематические наборы предметных картинок (раздаточный материал): игрушки, посуда (чайная, столовая, кухонная), одежда, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, орудия труда, игру​шечная бытовая техника, музыкальные инструменты. 

• Предметные картинки, в названии которых встречаются трудные звуки в начале, середине, конце слова. 

• Сюжетные картинки (или фото), помогающие детям состав​лять рассказы по различной тематике. 

• Серии картинок «Домашние животные» (л. В. Веретенников. 

М., 1971), «Дикие животные» (Б.М. Меньшиков. М., 1971).
 • Наборы открыток. 



детей раннего возраста на ЛОП
Знакомство со свойствами песка и глины

	Цель 
	Содержание 
	Вывод 

	Познакомить

детей со 

свойствами 

песка и глины
	Взять стакан с песком и ем- 

кость с глиной. 
Предложить 

высыпать песок и глину 

Взять палочку и попробовать «посадить» ее в емкость с песком и глиной поочередно. 

Затем добавить воду 

Взять две емкости - с пес- 

ком и с глиной. В обе налить 

по стакану воды 

Предложить детям попробо- 

вать слепить шарики и 

«колбаски» из сухой, а затем 

из влажной глины, сравнить.

Предложить детям слепить 

шарики из сухого, затем из 

сырого песка 

Предложить детям слепить 

шарики из влажного песка и 

глины и оставить до высыхания


	Песок рыхлый, сыпучий, глина 

слипается комочками, твердая 

В сухой песок палочка входит 

легко (песок рыхлый), а в сухую 

глину - трудно (глина твердая) 

В песок вода просачивается бы- 

стро, его частички расположены 

отдельно друг от друга. В глину 

вода впитывается медленно, а 

часть воды остается на поверх- 

ности. Частички глины слипают- 

ся 

Сухая глина не формуется. 
Влажная - хорошо формуется.

Сухой песок не формуется, из 

сырого песка изделия формуются, 

но получаются непрочными 

Песчаные шарики распадутся бы- 

стрее (песок рыхлый, легко прохо- 

дят вода и воздух), чем глиняные 

(вода и воздух проходят плохо)


Знакомство с условиями, необходимыми для жизни растений

	Цель
	Содержание
	

	Подвести детей к выводу о необходи- 
	Проращивание луковицы в сухой банке и в банке с водой 

Наблюдать за ростом одуванчиков на разных полянках 

Поставить букет цветов в подкрашенную воду - через некоторое время стебли цветов тоже окрасятся 
	

	мости влаги для роста растений 
	
	

	Подвести детей к выводу о зависимо- 
	
	

	сти растений от солнечного освеще- 
	
	

	ния 
	
	

	Доказать, что растения «пьют» воду 
	
	

	
	
	\ 

	
	
	


Знакомство со свойствами воды

	Цель
	Содержанне
	Вывод

	Подвести де- 

тей к понима- 

нию того, что: 

-вода быва- 

еттеплая, 

горячая,ХО- 

лодная; 

-вода 

прозрачная; 

-вода жид- 

кая, может 

течь; 
- одни вещества растворяются в воде, 

а другие нет; 

- вода не имеет формы; 

-вода может находиться в 

двух состояниях -жидком и твердом
	Изменить температуру воды во вре- 

мя мытья рук: 

- взять три чайника с водой разной 

температуры и предложить детям 

определить, какая вода в чайнике; 

- налить воду в разные тазики и 

предложить детям на ощупь прове- 

рить, какая вода (она не должна 

быть слишком горячей) 

- взять два стакана: один с водой, 

другой - с молоком, в оба стакана 

опустить камушек; 

- взять разные сосуды, перелить 

воду из одного в другой. В один из 

сосудов положить твердый предмет 

(кубик), переместить предмет из 

одного сосуда в другой 
- взять два стакана с водой. В один 

положить обычный речной песок, а в другой - сахарный песок, размешать; 

- взять деревянный куБИК и определить его форму, меняя место расположения (на руке, в стакане, тарелке); 

- налить воду в сосуды разной 

формы; 

- взять три колбочки с водой: одну 

поместить в морозильную камеру, а вторую оставить в группе
	Вода может быть холодной, 

горячей,теплой: 

в стакане с водой камушек виден - вода прозрачная, в стакане с молоком камушек не виден - молоко непрозрачное; 

вода жидкая, течет; 
сахарного песка не видно - он растворился в воде, а речной песок не растворился, он 

опултился на дно стакана; 

форма кубика не ме- 

няется; 

вода принимает форму того сосуда, в котором находится; 

в первой - вода превратилась в лед, во второй состояние во- 

ды не изменилось


Дидактические игры и пособия по ознакомлению с природой
	Название игры
	Задачи

	или пособия
	

	конструктор  «Дерево» 

Рамки-вкладыши по следующим 

тематикам: «Листья», «Домашние животные», «Дикие животные», «Грибы», «Овощи» 

Настольная игра «Мозаика» 

«Кто у кого?» 

«Кто что дает?» 

Модели (рыба, дерево, цветок, птица, лук) 

«Птички в гнездышках» 

Парные картинки «Ягоды», «Растения» и др. 
Разрезные картинки на тему 

«Цветы» и «Овощи» 

Игра с картинками «Узнай и 

назови» (овощи, фрукты) 

«Ботаническое лото» 

«Зоопарк» 

«Посади жучка на свой лис- 

тою) 

Разрезные картинки: «Гриб», 

«Бабочка», «Пeтyx», «Букет», 

«Ковер из цветов» 

«Подбери цветок» 

«Кто где живет?» (домаш- 

ние и дикие животные) 

«Накорми животное» 

«В лесу» 

«Веселая рыбалка» 

«Лото» 

Мягкий конструктор «Ба- 

бочка», «Слон» 

«Времена года»
	Знакомит с жизнью растений 

Развивает внимание, память, закреплять знания по этим темам 

Развивает фантазию, творческие способности ребенка 

Учит детей собирать из различных геометрических фигур по картинке солнышко, цветок, животное и т.д. 

Учит называть домашних животных и их детенышей 

Дает знания о пользе домашних животных 

Помогает понять и закрепить знания о строении растений или рыб 

Помогает выучить названия птиц, узнать все об их строении (клюв, крылья, лапки и т.д.), закрепить знание основных цветов 

Уточняет представление детей о разновидностях ягод, учит их различать ягоды по внешнему виду. Учит составлять целое из отдельных частей, расширяет знания детей о полевых цветах и овощах. Учит узнавать овощи и фрукты в натуре и на картинках, правильно называть их, формировать способность к обобщению, активизирует словарь (много, овощи, фрукты) 

Расширяет знания о растениях, учит правильно называть их, рассказывает, где что растет (в огороде, саду, в лесу) 

Расширяет знания о животных, учит называть их и составлять описательный рассказ о животных. 

Рассказывает о насекомых, формирует понятие о том, что живые организмы имеют ту окраску, которая соответствует месту их обитания (у насекомых тоже есть враги), закрепляет знание основных цветов. 

Развивает зрительную память, внимание, мышление, учит действовать последовательно. 

Учит различать и называть основные цвета (красный, синий, желтый, зеленый). 

Закрепляет знания детей о домашних и диких животных и местах их обитания. 

Закрепляет знания детей о том, чем питаются дикие и домашние животные. 

Знакомит детей с местной растительностью, рассказывает, какие животные, птицы и насекомые обитают в лесу 

Дает детям представление о том, какие рыбы (цвет, форма) водятся в местных водоемах (в реке, пруду), развивает глазомер, быстроту, 

ловкость, создает радостное настроение 

Учит детей различать и называть цветы, фрукты, овощи, лесных обитателей, домашних и диких животных, насекомых, морских обитателей и африканских зверей 

Развивает зрительную память, внимание, закрепляет четкие представления о размерах (большой - маленький) 

Рассказывает о четырех временах года, признаках каждого, учит подбирать к большой картинке маленькие (по сезону)

	
	


